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1. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU DETI

Nase SKD nie je iba pokratovanim Skolského vzdeldvania. Nechceme byt iba
,»servisom* pre deti.

Snazime sa :
- poskytnut’ detom priestor pre oddych a relaxaciu
- vytvorit podmienky , aby sa deti mohli kvalitne pripravit’ na vyucovanie
- podporovat’ deti k vytvaraniu priatel'skym vzt'ahom s rovesnikmi
- pomahat’ detom realizovat’ sa v ¢innostiach, ktoré ich zaujimaji
- ucit deti aktivne a oddychovat’
- podporovat’ tvorivost deti

Velkost’ SKD

Nase SKD je sucastou plnoorganizovanej zakladnej 8koly s materskou $kolou
Poskytujeme vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania pre 60 deti 1. — 4. ro¢nika zékladnej
$koly zaradenych do nasho SKD. Celkove st v SKD 2 oddelenia.

Mame k dispozicii kniznicu, telocvi¢iiu a ihrisko s umelou plochou. Na dobrej tirovni mame
najmé didaktické hry, hracky, telovychovné naradie a nacinie.

Vyska mesaéného prispevku na Giastoéna uhradu nakladov na &innosti SKD je uréena
vieobecnym zaviznym nariadenim zriad'ovatela SKD

Charakteristika deti
V SKD st deti zo Zakladnej $koly Oravskéa Lesna.

Deti do SKD prijimame do 10.septembra. V pripade potreby a volnej kapacity aj podas
Skolského roka.

Spolupraca s rodi¢mi

Spolupracujeme najmi s rodi¢mi deti. Informujeme ich vychovno-vzdelavacej ¢innosti
v SKD prostrednictvom konzultacnych dni.

2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Budeme realizovat’ prostrednictvom vychovného programu ,,CHCEME BYT ZDRAVE
A HRAVE DETI*. Nazov aj motto programu vystihuje vyznam, ktory prisudzujeme hodnote
zdravia a hravosti deti.

Charakteristika vychovného programu
NaSimi prioritnymi cielmi vychovy avzdeldvania mimo vyucovania je umoznit
kazdému dietatu zaradenému v SKD:

1. Rozvijat’ svoju osobnost’ a zlepSovat’ si vychovno-vzdeldvacie vysledky:
a/ nenaro¢nou zaujmovou ¢innostou podl'a vychovného programu SKD
b/ samostatnou pripravou na vyucovanie
¢/ rozvijanim kIi¢ovych kompetencii v case mimo vyuc€ovania a Vv ¢ase Skolskych
prazdnin podla vychovného programu SKD:



Ziskavat’ vztah k celozivotnému vzdeldvaniu
Rozvijat individualne zaujmy a potreby
Rozvijat kompetencie kK zmysluplnému traveniu vol'ného Casu
Rozvijat’ komunika¢né kompetencie
Rozvijat’ socidlne kompetencie
Rozvijat’ ob¢ianske kompetencie
Rozvijat’ kultarne kompetencie
Rozvijat talent a Specifické osobnostné schopnosti
.Dietatu so zdravotnym znevyhodnenim,: vykonavat vychovno-vzdelavacie,
zdravotno-rehabilitaéné, reedukacné a kompenzacné ¢innosti
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Konkrétnejsie ciele su rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a v plane
vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny Skolsky rok.

Zameranie SKD

V nasom SKD obohacujeme vychovu a vzdeldvanie o regionalne prvky. Vychovny
program nasho SKD vychadza zo vieobecnych cielov a principov vychovy a vzdelavania
(zakon 245/2008), z kl'a€ovych kompetencii ziaka zakladnej $koly a z vlastnej koncepcie .

Vo vychove avzdelavani kladieme doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietat’a,
permanentni humanizaciu vychovy, na rozvoj kI'icovych kompetencii vedomosti, zru¢nosti a
schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej skole.

Preferujeme rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyuCovanie a za svoje
konanie , aktivne vyuZivania vol'ného ¢asu a zmysluplny rozvoj osobnosti .

Rezim diia v SKD zohl'adiuje striedanie ¢innosti, pricom respektuje najma potrebu Ziakov
na oddych, relaxaciu , osobnostny rozvoj, uspokojovanie zdujmov a pokoj pri pisani
Skolskych tloh.

V nagom SKD sme si vyhradili jeden def v tyzdni (streda) na rekreaéné popoludnie, ktoré
realizujeme formou:

- Sportovych popoludni v telocvicni

- vychadzok do blizkeho okolia s cielom spoznavat’ prirodu a Casti obce
- Sportovo-turistickych vychadzok

- ¢itania vhodnej literatury

- pozerania rozpravok

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat™:

a) Zlepsenim materidlnych a priestorovych podmienok na realizovanie Specificke;j
zaujmovej ¢innosti

Orientovanim dalSieho vzdeldvanie vychovéavatel'ov na problematiku ochrany detskych

a ludskych prav a predchadzanie vsetkym formam diskrimindcie a intolerancie



Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu klicovych kompetencii, pripadne
K utvaraniu novych kompetencii diet'at’a .

Preferujeme
a foriem prace,

individudlny pristup, uplatiovanie zazitkovych aktivizujucich metod
aplikovanie humanistickej vychovy (partnersky vztah ku dietatu,

humanistické hodnotenie dietat’a), vyuzivanie modernych IKT, uzku spolupracu s rodinou
diet’at’a, spolupraca s vyucujucimi, d’alSie vzdeldvanie vychovavatel'ov.

Pri rozvijani klI'iCovych kompetencii uplatiujeme tieto pedagogické stratégie:

Krucové
kompetencie
diet’at’a

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Kompetencie ucit’
sa ucit’

povzbudzujeme zvedavost’ a zdujem deti o nové informécie
brainstormingom umoziujeme detom vyjadrit’ a realizovat’ ich
vlastné a vhodné napady

prostrednictvom  hier  a dramatizacie vedieme  deti
k sebahodnoteniu

motivujeme deti k ucasti na vedomostnych stitaziach
humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky preto, aby
deti mohli zazivat’ uspech

didaktickymi hrami motivujeme deti rieSit’ nové, nezndme tlohy
a situacie

podporujeme projektové ucenie

Komunika¢né
kompetencie

povzbudzujeme deti ku vhodnej komunikacii so spoluziakmi,
vychovavatelmi a inymi l'ud'mi v SKD aj mimo SKD
individudlnym pristupom podporujeme deti pri primeranom
vyuzivani vSetkych dostupnych foriem komunikacie
vysvetl'ujeme detom vyznam otvorenej kultirnej komunikécie
(asertivita)

v diskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu a
obhajobu osobnych ndzorov (hadka)

povzbudzujeme kritick¢ myslenie deti

subsidiaritou poméhame detom samostatne rieSit’ jednoduché
konflikty

zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne
pocuvat, prijimat’ a davat’ spatnt vizbu

povzbudzujeme priatel'ské vztahy v oddeleni aj medzi
oddeleniami v SKD

Pracovné
kompetencie

motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na
vyucovanie

humanistickym hodnotenim pomahame detom uvedomit’ si
svoje d’alSie rozvojové moznosti

realizujeme pracovné ¢innosti, v ktorych si deti mézu osvojit’
alebo rozvinat jednoduché manudlne zruc¢nosti potrebné pre
prakticky zivot

ponukame detom ro6znorodé zaujimavé hry, vychovno-
vzdelavacie ¢innosti a zdujmové Cinnosti




vysvetl'ujeme detom zaklady pouzivania IKT

Socialne
kompetencie

individudlnym pristupom vedieme deti k reSpektovaniu
Skolského poriadku

V hrach vytvarame situécie, v ktorych sa deti ucia pomahat si
navzajom

dramatizaciou a hrami vytvarame situdcie, v ktorych si deti
rozvijaji zéklady emociondlnej inteligencie: (sebavedomie,
sebariadenie, sebamotivacia )

povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleniach SKD
vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuzivania, tyrania a
spOsoby branit’ sa proti nemu

individudlnym pristupom podporujeme autondémiu kazdého
dietata v skupine a u¢ime deti reSpektovat’ tlohy skupiny

V hrach u¢ime deti zdkladom empatie

Vv spolo¢nych podujatiach, stitaziach, hrach vytvarame situédcie
, ktoré diet’a uc¢ia tvorit’ kvalitné medzil'udské vzt'ahy (spolo¢né
rieSenie problémov)

trénujeme deti vypocut’ si odlisné nazory

povzbudzujeme deti zdravo Zit’

prikladmi, besedou s rodi¢mi a rozhovorom uc¢ime deti vazit' si
pracu inych

Obc¢ianske
kompetencie

Citanim pribehu, sledovanim filmu, diskusiou  pomdhame
detom orientovat’ sa v zdkladnych humanistickych hodnotach
(pravda, zodpovednost’, tolerancia, spolupraca )

povzbudzujme deti k participacii na vytvarani spolo¢nych
pravidiel v oddeleniach SKD

vV hrach a vysvetlovanim ucime dieta poznat’ a domahat’ sa
svojich prav kultirnou formou

rozhovorom , diskusiou, vychadzkami, exkurziami vedieme
deti  kprirodzenej hrdosti na  kultirne a historické
pamiatky, zvyky a tradicie

vysvetl'ujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kulturami

V hrach vytvarame také situdcie, ktoré detom umoZznia ucit’ sa
reSpektovat’ nazory ostatnych l'udi

vysvetlovanim, spoloénym projektom vedieme deti k Setreniu
energiami, potravinami, K triedeniu odpadu a ochrane zivotného
prostredia

Kultarne
kompetencie

povzbudzujeme a motivujme deti k prezentacii kultarnych
prejavov v styku s ostatnymi 'ud’mi

vysvetlujeme detom zakladné zasady spoloCenskej etikety,
aktivizujeme a trénujeme ich k aplikacii v ich kazdodennom
Zivote

vysvetlujeme detom  rozdiel medzi vulgdrnym a kultirnym
spravanim sa

vychadzkami, kreslenim, malovanim, diskusiou povzbudzujeme




deti hl'adat’ krasu v beznych kazdodennych veciach okolo nich

- ukazkami, c¢itanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme
detom informacie o inych kultirach a kultarnych tradiciach
a ndbozenstvach,; vedieme deti k ndbozenskej tolerancii

- motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupraci na pripravovani
kultarneho podujatia v skupine, v SKD

- motivujeme deti k aktivnemu vytvaraniu kultirneho prostredia

- realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti mézu prezentovat’
originalne napady navrhy a postupy

Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpeCovat' individualnym pristupom,
preferovanim zazitkovych metod a foriem prace, aplikovanim humanistickej vychovy, tzkou
spolupracou s vyucujucimi, s rodinou dietata a vytvaranim pozitivnej emocionalnej klimy
v oddeleniach SKD.

3. KLUCOVE KOMPETENCIE DIETATA SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vychovou a vzdelavanim mimo vyucovania v nadviznosti na vychovno-vzdelavaciu
¢innost” Skoly primarneho vzdeldvania umoziujeme individualny rozvoj osobnosti diet’ata,
jeho vedomosti, zdujmov, zakladov sposobilosti, zrucnosti, postojov a hodndt. Podporujeme
vytvaranie vztahu k celoZivotnému vzdelavaniu a Kk aktivnemu traveniu volného casu.
Posiliiujeme jeho uctu k rodi¢om. Uc¢ime ho tucte k 'udskym pravam a zakladnym slobodam,
Kk porozumeniu a znasanlivosti, k tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam
Statu.

Klacové kompetencie sa Vv procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti rozvijaji
a navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija
ucastou na zaujmovej ¢innosti a uCastou na vychovno-vzdelavacich aktivitach. KlI'ucové
kompetencie dietata st vysledkom obsahu vychovno-vzdelavacej ¢innosti a celkového
vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD.

Kracové kompetencie chapeme ako idedlny planovany cielovy vystup dosahovany
systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim procesom pocas pobytu dietata v SKD.

Dieta SKD ma osvojené tieto kI'i¢ové kompetencie na urovni zodpovedajice jeho
individudlnym osobnostnym moznostiam a dizke pobytu v SKD:

3.1.1. KOMPTENCIA UCIT SA UCIT
- rieSi nové, nezndme ulohy a situcie
- zlcastiiuje sa vedomostnych sutaziach
- prejavuje zaujem o nove informacie

3.1.2. KOMUNIKACNE KOMPETENCIE
- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vie si vypocut opacny nazor
- rozvija si komunikac¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
- prijima spétna vizbu

3.1.3. SOCIALNE KOMPETENCIE
- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- pomenuje svoje potreby, city a pocity
- presadzuje autondémiu a prava svojej osobnosti
- reSpektuje tlohy skupiny



- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

- zvladne jednoduché stresové situacie

3.1.4. PRACOVNE KOMPETENCIE

- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh

- plénuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nové informacie a poznatky

- dokonci pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- plni si povinnosti

- ovlada jednoduché manudlne zru¢nosti a samoobsluzné Cinnosti potrebné pre
prakticky zivot

- rozvija manualne zru¢nosti

3.1.5. OBCIANSKE KOMPETENCIE
- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osdb
- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- je otvoreny primeranému participovaniu na Zivote v oddeleniach SKD
- prejavuje uctu k rodicom a k star§im osobam

3.1.6. KULTURNE KOMPETENCIE
- poznd kultirne paméitihodnosti regionu
- rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie
- reSpektuje iné kultury a zvyky
- prijima kultirne podnety
- je otvoreny podiel’at’ sa na kultirnych podujatiach v skupine
- ovlada zaklady kultarneho spravania ( pozdrav, podanie ruky...)
kultivuje svoj talent

4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietata do SKD je pravidelna, pocas plnenia povinnej $kolskej dochadzky
V primarnom vzdeldvani zékladnej Skoly.

Vychovu mimo vyu¢ovania v SKD uskutodiiujeme poldennou formou tyzdenného, zvyéajne
Stvorrocného vychovno-vzdelavacieho posobenia, v ¢ase pred a po vyucovani dietata v skole.
Vychovu mimo vyucovania realizujeme pravidelnymi, priebeZnymi a prileZitostnymi
ginnostami v oddeleni , alebo v ramei SKD:

-V priprave na vyucovanie a vzdelavacej ¢innosti

- zaujmovej ¢innosti

- oddychovej a relaxacnej ¢innosti

- vychovno-vzdelavacej ¢innosti podla vychovného programu
Vychovavatel’ky uplatiuju  predovSetkym zazitkové, aktivizujice a motivacné metody a
formy prace, spolupracuji s rodinou dietata a s pedagogickymi zamestnancami $koly. Vo
vychovno-vzdelavacej Cinnosti preferuji  oddychové, rekrea¢né, zaujmové cCinnosti
a zazitkové vzdelavanie.



Zéakladnou organiza¢nou formou vychovy a vzdeldvania v SKD je individualna
alebo skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni.

5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:

- vzdelavacia

- spolocensko-vedna

- pracovno-technicka

- prirodovedno-environmentalna

- esteticko-vychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka)
- telovychovna (Sportové, turistické, zdravotné)

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najma:
- rozumovu

- mravnua

- ekologickl

- telesnu vychovu a vychovu k rodicovstvu

- dopravnu

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, ze obsah jednotlivych vychovno-
vzdelavacich c¢innosti  aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a
V zaujmovej ¢innosti naraz, ¢o nam umoziuje efektivne a komplexne rozvijat’ osobnost’ deti.
Preferujeme prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy najmi pri rozvoji osobnosti dietat’a
Vv oblasti jeho samostatnosti , spoluprace, komunikacie auspokojovania individualnych
zaujmov .

KI'dcové kompetencie a osobnost’ dietat’a rozvijame prostrednictvom realizcie nizsie
uvedenych hlavnych (vysSich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie budeme
dosahovat’ realizovanim nizSich , SpecializovanejSich a konkrétnejSich ciel'ov v jednotlivych
vychovnych oblastiach a aktivitach .

Konkrétne Specializované ciele uvadzame v plane vychovno-vzdelavacej c¢innosti na
prislusny Skolsky rok.

5.1.1. VZDELAVACIA OBLAST
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- rozvijat autonomnost’ v priprave na vyucovanie
- rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa
- ziskavat’ nové poznatky a informécie z r6znych zdrojov
- ziskavat’ vztah k celozivotnému vzdeldvaniu

5.1.2. SPOLOCENSKO — VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- spolurozhodovat’ o Zivote v skupine
- rozvijat’ zaklady zruénosti sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie a empatie
- prejavovat’ Uctu k rodi¢om , star§im osobam
- prejavovat ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim



- pochopit vyznam dodrziavania 'udskych prav a zakladnych slobod
- posilnit’ zadklady hrdosti k narodnej a Statnej prisluSnosti

- kultivovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat’ svoj ndzor

- vediet vypocut opacny nazor

- vyuzivat vSetky dostupné formy komunikécie

- rozlisit’ kultirne a nekulturne prejavy v spravani sa

- vediet’ samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché konflikty

- poskytnat pomoc alebo pomoc privolat’

5.1.3. PRACOVNO — TECHNICKA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- vediet samostatne si vytyCovat jednoduché osobné ciele
- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
- vediet' spolupracovat’ so skupinou
- rozvijat zdklady manudlnych a technickych zruénosti
- ziskavat’ zéklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot
- ziskat’ zdkladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov

5.1.4. PRIRODOVEDNO — ENVIRONMENTALNA OBLAST
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia
- rozvijat' zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zZivotného prostredia

5.1.5. ESTETICKO - VYCHOVNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli
- rozvijat’ zdklady vzt'ahu ku klasickému umeniu
- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti
- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti
- prejavovat pozitivny vztah k jednoduche;j estetickej iprave prostredia
- podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni
- objavovat krasu v beznom Zivote

5.1.6. TELOVYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- kultivovat’ zdkladné hygienické navyky
- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
- pochopit’ Skodlivost’ fajéenia alkoholu a inych drog
- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvi¢enia
- pochopit’ vyznam dodrZiavania zakladnych zasad zdravej vyZivy
- poznat’ zakladné principy zdravého Zivotného Stylu
- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

6. VYCHOVNY PLAN

Pocet vychovno-vzdelavacich ¢innosti/aktivit

Nazvy tematickych oblasti




vychovy v jednotlivych ro¢nikoch za jeden 3k. rok
Lrocnik ILroé¢nk IILroé¢nik | IV.ro¢nik

Vzdelvacia oblast 189 189 189 189
Spolo¢ensko-vedna oblast’ 37 37 37 37
Pracovno-technicka oblast’ 38 33 38 38
Prirodovedni oblast’ 38 38 38 38
Esteticko-vychovna oblast’ 39 39 39 39
Telovychovna oblast’ 40 40 40 40

7. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Pre pocet prijatych deti potrebujeme dve vychovavatelky. Obe vychovavatelky
spifaju kvalifikaéné a odborné predpoklady. Vychovavatelky sa prileZitostne zacastiiuje
dalSieho vzdeldvanie a sebavzdelavania zameraného na inovaciu vychovno-vzdelavacieho
procesu a vyuzivanie zazitkovych metod prace. Cast’ uvizku vychovnej &innosti si dopliiaji
vyucovacou ¢innost'ou v Skole.

8. MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

SKD mé svetlé a ¢isté priestory. Na kultre vzhladu a vyzdobe priestorov sa
Ciastotne podielaju deti SKD.
Pre skvalitnenie podmienok deti na oddych a relaxaciu chceme vybudovat’ viacero
oddychovych katov v oddeleniach.
Mame samostatné priestory pre SKD. Nevyhovujiice mame technické podmienky, pretoze
pre 60 zaradenych deti nemame Ziaden pocita¢ ani kopirovaci stroj. Postupne chceme
technické vybavenia zabezpecit' tak, aby malo kazdé oddelenie k dispozicii asponl jeden
poéitad a jeden kopirovaci stroj pre cely SKD .

Pre pohybové aktivity moézu deti vyuzivat viaculelové ihrisko s umelym
povrchom, basketbalové ihrisko, telocviéiiu, detské ihrisko (areal MS) a EKO — triedu.

Vedomosti , schopnosti a zru¢nosti si deti rozvijaji pripravou na vyucovanie,
podujatiami v kniznici a ¢innostou vo vychovno-vzdelavacich a oddychovych aktivitach .
ReZim dia zohl'adiiuje pravo deti na odpocinok, relaxaciu, neruSent pripravu na vyucovanie
ana zaujmovu &innost. Vychovavatel’ky maju samostatny kabinet. SKD nema bezbariérovy
pristup.

9. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA
PRI VYCHOVE

Bezpecnost’ a ochranu zdravia pri vychove zabezpecujeme zakladnym poucenim deti
0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v skole, v SKD, na ihrisku, v telocviéni a na
vychadzkach, ktoré realizuji vychovavatelky pri nastupe deti do SKD aneskér im ho
permanentne pripominaju.



V SKD je zabezpelena nepretrzita starostlivost a dohlad nadeti pred vyucovanim a po
vyucovani. Osvetlenie tried je dostato¢né. Vetranie miestnosti je dostatoc¢né.

Priestory SKD st vybavené primeranym sedacim a pracovnym nabytkom.

Cistota a hygiena prostredia je na dobrej Grovni.

Vybavenie SKD je na vel'mi dobrej Grovni.

V pripade urazu mame vel'mi dobru dostupnost’ prvej pomoci. Telefonne ¢isla rodicov deti
mame uvedené v zapisnych listkoch deti. Lekarnicka 1. pomoci je umiestnena v Kabinete
SKD. Jedna vychovavatel’ka absolvovala $kolenie prvej pomoci. V SKD av $kole plati
pisomny zdkaz faj¢enia vo vSetkych objektoch.

Pravidelnost’ kontrol BOZP v SKD a odstrafiovanie ich nedostatkov zabezpeluje riaditel
Skoly bezpecnostnym a poziarnym technikom.

V buduicnosti chceme vybudovat’ vhodnejsie priestory pre divadelny kriizok, ¢im sa skvalitni
pracovné prostredie pre zaujmovu ¢innost’ deti .

10. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri hodnoteni dietat’a budeme sledovat’ jeho Groven dosahovania o¢akavanych vystupov
Vv jednotlivych oblastiach vychovy ( kompetencie ziaka).
V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny Vv jeho osobnostnom vyvoji ( otvorenost
hodnotenia ) a pravo dietata na omyl . Dieta u¢ime sebahodnoteniu.
Pri hodnoteni deti uplatitujeme tieto indikatory:
1. Skolsky poriadok SKD v ktorom sme po dohode rodi¢mi a vychovéavatelmi uréili
pravidla spravania sa deti v SKD, ich prava a povinnosti .
2. Pravidla spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolo¢ne urcuje vychovavatel'ka s detmi
svojho oddelenia.
3. Uroveil schopnosti a zruénosti dietat’a.
Pri hodnoteni deti aplikujeme metoddy individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania,
rozhovoru , aktivizacie a uzkej spoluprace s rodi¢mi deti .
Respektujeme pravo dietata na omyl.
Nastroje hodnotenia:

- Spitnd vézba od rodicov
- Spétna vizba od ucitelov

- pozorovanie deti pri ¢innosti

11. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV

Vnutorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v nasom SKD orientujeme
predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacej ¢innosti, najméa na plnenie:

- cielov , ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD

- dalsich operativnych alebo dlhodobych uloh

Autoevalvaciu SKD zameriavame na hodnotenie a zlepsovanie podmienok a kvality vietkych
¢innosti. Vyuzivame najmi :

- permanentné sebahodnotenie ¢innosti vychovavateliek
- motivacny rozhovor

- hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni



- analyzu vysledkov deti, ktorych vychovavatelky usmernuju (dodrziavanie Skolského
poriadku SKD , zodpovednost’ v pisani uloh, spravanie a prejavy deti, schopnost’ participacie ,
sposob uspokojovania zaujmov a pod.) - zastupkyna riaditel’a Skoly

- analyzu planu vychovno-vzdelavacich  Cinnosti vychovavatela v oddeleni (pestrost,
zastipenie vSetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvidznost’) — zastupkyna riaditel'a Skoly

- hodnotenie vysledkov vychovavatelieck v v oblasti d’alSiecho vzdelavania, uplatiovania
inovaénych metdd prace, aplikovania Specifickych zruénosti, tvorba projektov — zastupkyna
riaditel’ky Skoly

- vzdjomné hodnotenie vychovavateliek — vzajomné hospitacie
- Vonkajsia autoevalacia

- Spétna vizba od deti

- Spatna vizba od rodicov

- hodnotenie verejnost'ou , zriad'ovatel'om, $kolskou in§pekciou

12. POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICKYCH
ZAMESTNANCOV

Zameranie a ciele nasho vychovného programu ako aj analyza sGfasné¢ho stavu
d’alSieho vzdeldvania vychovévatelov ukazuje potrebu orientacie sa d’alSieho vzdelavania
vychovavatelick najmd na metddy zazitkovej vychovy, na problematiku netradi¢nych
nendro¢nych relaxaénych a zdujmovych c¢innosti, ochranu detskych a l'udskych prav
a predchadzanie vSetkym formam diskriminacie a intolerancie.

Kontinuédlne vzdelavanie vychovévateliek budeme zabezpecovat’ :

- Umoznovanim rozvoja zru¢nosti vychovavatelieck potrebnych pre vyssie uvedeny okruh
kontinualneho vzdelavania

- sprostredkovanim najnovsich poznatkov z metodiky vychovy jednotlivych oblasti vychovy
a neformalneho vzdeldvania

- pripravovanim vychovavatel'ov pre pracu s modernymi IKT

- podnecovanim tvorivosti vychovavatelov
y

VYCHOVNE STANDARDY

Nadvizuji na vzdelavacie Standardy ziakov v Skole. Urujeme v nich stbor poziadaviek na
vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat'.
Delia sa na:
- Vykonové Standardy — stanovujeme nimi kritérid Urovne zvladnutia obsahovych
standardov. Su to cielové vystupy , ktoré ma dosiahnut’ diet'a na konci pobytu v SKD
- Obsahov¢ Standardy — urcujeme nimi vedomost, zru¢nost’ alebo schopnost’, ktord ma
dieta ovladat’ a ktorti mé vediet’ aj prakticky pouZzivat.



Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie

Samostatne pisat’ tlohy

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie
vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia pribehu

Poznavat efektivne sposoby ucenia sa

Praca s informaénymi zdrojmi, Citanie
S porozumenim, sebavzdelavanie

Byt otvoreny, ziskavat nové poznatky
a informécie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliiovacky, didaktické hry,

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost,  vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie
Skolského poriadku SKD

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

Prejavy ucty k rodiCom a ostatnym l'ud’om,
¢o je tolerancia

Prejavovat’ tctu k rodi¢om , star§im

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti , trpezlivost’, upokojenie
sa, ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie,
ako pochopit’ inych, sebatcta

Ovléadat’ jednoduché zru¢nosti
sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie
a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim , ¢o je
predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
zdravotnym postihnutim

Préava diet’at’a, 'udské prava, Sikanovanie,
¢o je diskriminécia , moje prava, tvoje
prava, vychadzanie s ostatnymi bez nésilia

Rozlisit' dodrziavanie a poruSovanie
Pudskych prav a zakladnych slobod

Slovensko v Eurodpe,. Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,
ziakov

Prejavovat’ zaklady hrdosti K narodnym
hodnotam a tradicidm SR

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna
komunikacia, vychddzanie s ostatnym bez
nasilia

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy
V spravani sa

Pozdrav, podanie ruky , poZiadanie,
odmietnutie, oslovenie

Ovladat’ kulturne navyky a vyjadrovanie sa

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni

Asertivita, asertivne , jednoduché techniky,

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég,
monolog

Vypocut’ si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,

Prejavovat’ tictu k rodicom , starS§im




rozpravanie o domove , prejavy ucty
k Tud’om, ¢o je tolerancia

Del'ba prace v rodine, vlastné zazitky,
problémy v rodine. zivot deti v rozvratenej
rodine, moja pomoc Vv rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v
harmonickej a rozvratenej rodine

Vulgarizmy, slang, gesta, vychadzanie
S ostatnym bez nasilia

Rozlisovat’ kultarne a nekultarne prejavy
V spravani sa

Praca s pocitacom, komunikacia
S internetom, praca v textovom a grafickom
editore,

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy
komunikacie

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni

Poskytnit’ pomoc alebo pomoc privolat’

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, dodrziavanie
Skolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,
V Satni

Kultivovat’ zakladné hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie réznych
profesii, ucta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného reZimu vyvoj 'udského
zivota: detstvo, dospelost, orientdcia v Case
minulost’, pritomnost,

budacnost’

Vediet' samostatne si vytyCovat jednoduché
osobné ciele

Priprava na vyuclovanie, splnenie ulohy,
presnost’ a Cistota prace

Rozumiet” vyznamu osobnej zodpovednosti
za vykonanu pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluZziakom
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet' spolupracovat’ so skupinou

Praca sroznym materidlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné

zrucnosti, spolupraca

Rozvijat’ zdklady manudlnych a technickych
zrucnosti

Varenie, pecenie, studen¢ jedlo, poriadok
V herni, v triede, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat' zdklady zrucnosti potrebnych pre
prakticky Zivot

Ziskat’ zakladné zruénosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v oddeleni




Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Pozorovanie  prirody, fauny a flory, | Poznat’ zakladné principy ochrany zivotného
pozorovanie zmien Vv prirode Setrenie | prostredia

energiami, vodou, tematicka rozpravka

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie
odpadu, vyuzitie neekologického odpadu

Uplatiiovat’
¢innosti
prostredia

zrucnosti  pri jednoduchej
na tvorbe a ochrane Zzivotného

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci, 'udové tradicie
zvyky, povesti, ndzvy ulic miestne noviny,
historia a dneSok

Prejavovat’ uctu ku kultirnym hodnotam v
blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu

Netradicné vytvarné techniky, hudobné

¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova  ¢innost’,

podujatia

priprava  kultirneho

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, uprava
zoviajsku,

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej
estetickej Gprave prostredia a Svojej osoby

Velka noc, Den matiek, ucta k starSim,
Vianoce

Podielat’ sa na priprave kultirnych podujati
v skupine

Tematickd vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
V beznom Zivote

Telovychovna a Sportova oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné | Ovladat zékladné hygienické navyky
chvilky
Prechadzka, bicyklovanie, lyZovanie, | Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

plavanie, cvicenie v telocvicni, pingpong,
kolektivne loptové hry

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby

Uvedomovat’ si Skodlivost’ faj¢enia alkoholu
a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cviCenie, skupinové
hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna strava,
potravinova pyramida

Vyjadrit' vyznam dodrziavania zékladnych
zéasad zdravej vyzivy




Stravovacie navyky, pitny rezim striedanie | Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého
prace s odpoc¢inkom, prva pomoc, obliekanie | zivotného Stylu
podla ro¢nych obdobi

Zaujmova cinnost, Sportove hry Rozvijat’ svoj Sportovy talent

13.VYCHOVNE OSNOVY

Vychovy podl'a u¢ebnych osnov:

VMR — Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu — ¢. 2493/1998 — 41 z 1.9.1998
ENV — Environmentalna vychova — ¢. 645/1996 — 15z 1.9.1998

BOZP — Bezpecnost’ a ochrana zdravia

September: Sme jedna rodina

Vychovna oblast’ Obsah Vychovno- Pocet VVC 1.-4.
vzdelavaci ciel’  Ro¢.
- kultivovat’
Sebaobsluha, poriadok | zakladné
Pracovno-technicka | v SKD hygienické navyky | 4 | 4| 4 |4
Tvarovanie - pri praci
z plasteliny vychadzat z

Skladanie z papiera vlastnej fantazie,
predstavivosti a

tvorivosti

- pracovat’

trpezlivo a vytrvalo

Spievame zname VMR - Priatel’stvo,

piesne o Skole rodina 4 |4 4 |4
Esteticko-vychovna | Rozpravanie BOZP - poznat

0 prazdninach pravidla

Poznévame okolie bezpecného

spravania v
Skolskom prostredi
- radost’ z hudby,

rytmu a rymu

- posiliiovat’ uctu
ku kultirnym
hodnotdm

Vv blizkom okoli

Udrziavanie poriadku

v SKD a vyzdoba - udrzat’ istotu a 4 4| 4 |4
Spolo¢ensko-vedna | Spolupraca, poriadok pri hre a
zodpovednost’ tvorivej ¢innosti

- spolurozhodovat’




0 zivote v skupine
Domace tlohy - rozvijat’ 4 14| 4
Vzdelavacia Techniky ucenia sa, autonomnost’
rozvijanie vedomosti | V priprave na
vyucovanie
- rozvijat’ efektivne
spOsoby ucenia sa
Prirodovedno- - poznat’ zékladné
environmentalna Stravovacie navyky, principy zdravého 4 | 4| 4
pitny rezim zivotného Stylu
Pozorovanie prirody - chapat’ zakladné
Cistenie prirody principy ochrany
a okolia skoly prirody
- aplikovat’
zakladné principy
ochrany prirody
BOZP - poznat’
Hry na Skolskom pravidla 4 |4 4
Telovychovna dvore bezpecného
Vychadzky zamerané | spravania sa pri hre
na pozorovanie ENV- vediet’
Klubové hry v triede | pravidla ochrany
Hry na ihrisku prirody
BOZP -
bezpec¢nost’ na
prechadzke
Oktober: Poznavame svoju dedinu a okolie
Vychovna oblast’ Obsah ¢innosti Vychovno- Pocet

vzdelavaci ciel

VVC 1.-4. Ro&.

Pracovno-technicka

Vyroba dopravnych
znaciek

Cistenie okolia skoly
Zber prirodnin

BOZP — poznat
zékladné pravidla
cestnej premavky
- pri tvorbe
uplatiovat’ vlastna
fantdziu a
predstavivost’




Vyroba Sarkana

- aplikovat’
zakladné principy
ochrany prirody

- rozvijat’ manualne
a technické
zru¢nosti

Esteticko-vychovna

Priroda v obci
a regione
Ludové piesne,
zvyky, tradicie
Doprava v obci
Frotaz

- posiliiovat’ uctu
ku kultGrnym
hodnotam

Vv blizkom okoli
VMR — vediet’ sa
zdvorilo spravat’ k
star$im a poznat’
I'udové zvyky
BOZP - bezpecnost’
na ceste, dopravné
znacky

Spolocensko-vedna

Nasa skola

Prostredie, v ktorom
si obohacujeme ducha
Prejavy tcty

k rodicom a ostatnym
Mesiac ucty k
starSim: Nech nas
star$i poznaju

- poznat’ dolezitost’
vzdelavania sa i
princip vzdelavania
v minulosti
VMR - vediet’ sa
zdvorilo spravat’ k
starSim a poznat’
Tudové zvyky

- uvedomuju si
existenciu
medzil'udskych
vztahov a
hodnotu kladnych
charakterovych
vlastnosti

Praca s informa¢nymi

Vzdelavacia zdrojmi, Citanie s - ziskavat’ nové
porozumenim poznatky a
Citanie textu, informacie
reprodukcia pribehu - rozvijat’ efektivne
spOsoby ucenia sa
Prirodovedno-
environmentalna Turistickd vychadzka | BOZP - bezpecnost’

nau¢nym chodnikom
Pozorovanie zmien
V prirode

na prechadzke
- chapu zakladné
principy ochrany




prirody

ENV — poznat’
vyznam lesa pre
¢loveka

Telovychovna

Hry v prirode

Ako sa ma spravat’
chodec

Ako sa ma spravat’
cyklista

Turisticka vychadzka
— poznavame Casti
dediny

Dopravné ihrisko

ENV —laska k
prirode

BOZP - poznat’
pravidla
bezpecného
spravania sa pri hre
- poznat’ zékladné
pravidla cestnej
premavky

BOZP - bezpecnost’
na ceste, dopravné
znacky

November: Pani jesen
Vychovna oblast’ Obsah ¢innosti Vychovno- Pocet VVC 1.-4.
vzdelavaci ciel’ Ro¢.
ENV —
rozoznavat' rozne | 4 | 2 | 2 |2
Pracovno-technicka Zhotovenie stromu druhy stromov
Z papiera - pri tvorbe
Sarkan uplatiiovat’
Praca s prirodnym predstavivost’,
materidlom estetické a farebné
Konstruktivne prace | citenie
BOZP — ovladat’
pravidla
bezpecnosti pri
praci
- rozvijat’ jemnu
motoriku
Nécvik riekaniek, ENV — poznat’
basniciek piesne o jeseni 4 | 4 | 4 |4
Esteticko-vychovna Pesnicky o jeseni BOZP - vediet’
Jesennd pohladnica | opatrne pracovat’
Odtlacanie listov s noZnicami
- vediet’ rozvijat’
zrucnost’,
presnost’ a
tvorivost’




- tvorit’ s
uplatnenim
vlastnej fantazie
a predstavivosti

Spolo¢ensko-vedna

Striedanie ro¢nych
obdobi
Vulgarizmy, slang,
gestd, neformalna
lkomunikécia

BOZP - ochrana
prirody

- rozliSuju kultirne
a nekultarne
prejavy Vv spravani
Sa

Praca s encyklopédiou,

- ziskavat’ nové

Vzdelavacia slovnikmi, poznatky
sebavzdelavanie a informacie
Rozvijanie slovnej - rozvijat’ nové
zasoby poznatky
Zber prirodnin — Sipky BOZP - bezpecnost’
Prirodovedno- Poznévanie listov na prechadzke
environmentalna a stromov ENV —rozoznat’

Jezko v zahrade

rozne druhy plodov
ENV —rozoznat’
rozne druhy
stromov a listov
ENV — ochrana
urody pred
Skodcami

Rekreacné popoludnie

Turistickd vychadzka
nau¢nym chodnikom
Kolektivne hry

Zber prirodnin

Hry na Skolskom
thrisku

BOZP - poznat’
pravidla
bezpecného
spravania sa pri hre
BOZP - bezpecnost’
na prechadzke

- spolupracovat’
v skupine




December: Rozpravkovy ¢as Vianoc

Vychovna oblast’

Obsah ¢innosti

Vychovno-

Pocet VVC 1.-4.

vzdelavaci ciel’ Roé.
Vyroba VMR - poznat’
adventného vyznam Vianoc 41 4 4 | 4
Pracovno-technicka kalendéra - vyrobit’ vlastni
Viano¢né ozdoby | ozdobu
Priprava BOZP - ovladat
viano¢ného peciva | pravidla
bezpecnosti pri
praci
Spievame koledy VMR - Vianoce,
Viano¢né pozdravy | sviatky sv. rodiny
List pre Jeziska - poznat’ I'udové 3] 3 3 |3
Esteticko-vychovna tradicie pocas
viano¢nych
sviatkov
VMR - Viano¢né
zvyky a tradicie -
vyznam
- vyjadrit’ vlastné
predstavy a priania
VMR — poznat’
Viano¢né sviatky — | vyznam Vianoc
Mikulas, Vianoce, | VMR - Vianoce, 3] 3 3 |3
Spoloc¢ensko-vedna Novy rok sviatky sv. rodiny
Vianoce V nasej - aplikovat’
rodine hodnoty Vianoc na
medzil'udské
vztahy v rodine i S
ostatnymi l'ud’'mi
Vzdelavacia Jazykolamy - rozvijat’ nové 3] 3 3 |3
a zmyslové hry poznatky
Doplnovacky
Podstata zdravia - poznat’ vyznam
Prirodovedno- a zodpovednost’ za | dodrziavania 3| 3 3 |3
environmentalna svoje zdravie, zakladnych zasad
potravinova zdravej vyzivy
pyramida - ovladat’ principy




Obliekanie podla
ro¢nych obdobi

zdravého zivotného
stylu

Telovychovna

Zimné Sporty
vonku
Vychadzky
zamerané na
pozorovanie
zimnej prirody
Stavanie
snehuliakov
Kolektivne hry
Vv telocviéni

BOZP - bezpecnost’
pri sankovani a na
ceste

- poznat’ vyznam
pobytu na ¢erstvom
vzduchu a
pravidelného
pohybu

Januar: Zimné radovanky

Vychovna oblast’

Obsah ¢innosti

Vychovno-
vzdelavaci ciel

Pracovno-technicka

Stavby zo snehu
Cim by som chcel

byt ja

BOZP — bezpecnost’
pri hre

- poznat’ vyznam
pobytu na cerstvom
vzduchu

- uvedomovat’ si
dolezitost’ kazdého
povolania a hodnotu
kazdej prace

Vzdelavacia Didaktické hry - rozvijat’ nové
Doméce tlohy poznatky
Starostlivost’ - rozvijat’ zruénosti
Prirodovedno- 0 izbové rastliny | pri jednoduchej
environmentalna Starostlivost’ ¢innosti
0 zvieratka v lese | BOZP — bezpeénost’
Vyroba girlandy pri praci
pre vtaciky ENV — laska

K prirode




BOZP — bezpecnost’

Telovychovna pri praci 41 4 4 | 4
Zimné Sporty - BOZP - bezpecnost’
stavanie na prechadzke
snehuliakov - chapat’ vyznam
Vychadzky pravidelného
namerané na pohybu na ¢erstvom
pozorovanie vzduchu
Otuzovanie - vediet’
Kolektivne spolupracovat’
Sportové hry v skupine
Februar: Cas radosti a veselosti
Vychovna oblast’ Obsah cinnosti Vychovno- Pocet VVC 1.-4.
vzdelavaci ciel’ Ro¢.
BOZP — bezpecnost’
pri praci
Zhotovenie masky | - pri praci 4| 4 4 | 4
Pracovno-technicka Zhotovenie vychadzat’ z vlastnej
girlandy pre fantazie,
vtacikov predstavivosti a
tvorivosti
ENV — ochranovat’
vtactvo v zime
- aplikovat’ zdkladné
principy ochrany
prirody
- rozvijat’ manudlne
a technicke
zru¢nosti
- podporovat’
Karneval originalnost, 41 4 | 4 |4
Esteticko-vychovna Zimné piesne tvorivost’
Dramatizécia ENV - starostlivost’
rozpravky o zvieratkd v zime
- poznat’ r6zne
piesne o0 zime
- ¢itat’ so zapojenim
predstavivosti
a tvorivosti
- vediet’ zahrat’
divadielko na
zéklade precitaného




textu

Spolo¢ensko-vedna

Co je nikotin,
faj¢enie, alkohol
a zdravie
Fasiangové
tradicie

- uvedomovat’ si
Skodlivost’ fajcenia,
alkoholu a inych
drog

- poznat’ 'udové
fasiangové tradicie a
ich vyznam

Prirodovedno- Pozorovanie BOZP - bezpecnost’
environmentalna prirody na prechadzke
Starostlivost’ ENV - starostlivost’
0 zvieratka o zvieratkd v zime
Potravinova - chapu vyznam
pyramida dodrziavania
Prikrmovanie zékladnych zéasad
zvieratiek v lese zdravej vyzivy
ENV — vztah
K prirode a
zvieratam
ENV —upeviiovat’
kolektivne vztahy
BOZP - bezpec¢nost’
Telovychovna pri cviceni

Zimné aktivity v
prirode
Relaxacéné
cvicenia
Vychadzka do
terénu -
pozorovanie
zimnej prirody
Hry v zimnegj
prirode

ENV - otuzovat'deti
v zasnezenej krajine
BOZP - bezpecnost’
na vychadzke

- poznat’ r6zne
zimné Sporty

- ovladat’ hry na
snehu

- vediet' zhotovit’
objekty, stavby zo
snehu

Marec: Vitanie jari




Vychovna oblast’

Obsah ¢innosti

Vychovno-
vzdelavaci ciel

Pracovno-technicka

Velkono¢na
vyzdoba

Zalozka do knihy
Tvorivé dielne

BOZP - bezpecnost’
pri praci

- tvorit’ podla
fantazie, pri praci su
trpezlivy

- vediet’ vyuzit
odpadovy material
na tvorivu ¢innost’

Esteticko-vychovna

Moja prva knizka
Tyzden
slovenskych
kniznic

Nacvik piesne

0 jari

Jarné dekoracie z
papiera

ENV - Setrit’ knihy,
papier - cenna
surovina

-rozvijat’ Citatel'sku
a slovnu zasobu

- pravidelne citat’

- tvorit’ podla
fantazie, trpezlivost’

-rozvijat’ aktivnu
slovna zasobu

Spolo¢ensko-vedna Kniha a ja - rozvijat’ si
Velkonocné pamitové
tradicie schopnosti
- radost’ z hry
- poznat’ zvyky a
obycaje Velkej noci
Vzdelavacia
Praca - ziskavat’ nové
s informac¢nymi poznatky a
zdrojmi, ¢itanie s informacie
porozumenim - rozvijat’ efektivne
Citanie textu, spOsoby ucenia sa
reprodukcia
pribehu
- rozvijat’ zrucnosti
Prirodovedno- Triedenie odpadu | pri jednoduchej
environmentalna Pri¢iny ochorenia | ¢innosti na tvorbe

Objavovanie
rastlin za Skolou
Jarné vychadzky

a ochrane zivotného
prostredia

- chapat’ vyznam
dodrziavania
zakladnych zésad




zdravej vyzivy

Telovychovna

Sportové aktivity v
telocviéni
Vychadzky
zamerané na
pozorovanie jarnej
prirody

Rozne loptové hry
Stafetové hry
Jarné hry

- bezpec€nost’ pri
hre, vychadzke,
cviceni, pozor na
urazy

ENV — pozorovat
prirody

- vedia prekonat’
strach a poznaju
rozne loptové hry
VMR - pozornost’
chlapcov voci
dievéatdm

ENV — upevnovat’
kolektivne vztahy

April: Zem a priroda

Vychovna oblast’ Obsah ¢innosti Vychovno- Pocet VVC 1.-4.
vzdelavaci ciel Ro¢.
BOZP — dodrziavat’
hygienické navyky 4 |4 4 |4
Pracovno-technicka Tulipan - vyuzit’ odpadovy
Dodrziavanie materidl na tvoriva
denného rezimu ¢innost’
- vytyCovat’ si
samostatne
jednoduché ciele
Zivot v lese -
vlastna tvorba
z precitanych 4 14| 4 |4

Esteticko-vychovna

rozpravok
Tvorba basne,
riekanky,
poviedky o Zivote
zvieratiek v lese
Ludové piesne:
Kukulienka, kde
Si ...

ENV - poznat’
vyznam lesa pre
cloveka

BOZP - bezpecnost’
pri vystupovani

- poznat’ I'udové
piesne




Poznaj a chran

ENV — poznat’
vyznam lesa pre

Prirodné bludisko | ¢loveka a pre
Spolocensko-vedna Den Zeme zvierata
- poznat’ zékladne
topografické znacky
Vzdelavacia Jazykolamy - rozvijat' nové
a zmyslové hry poznatky
Doplnovacky Pri priprave na
vyucovanie
rozvijat
samostatnost’
ENV — poznat’
Prirodovedno- vyznam lesa pre
environmentalna ¢loveka a pre
zvierata
- poznat’ zmeny v
jarnej prirode
Jar v prirode - poznat’ druhy
Poznas dreviny? drevin vyskytujuce
Poznas listy? sa v nasej oblasti
Objavovanie - pozorovat’ vyvoj
mociara Zaby
Sportové aktivity
na Skolskom
dvore
Telovychovna Vychadzky BOZP - bezpecnost’

zamerané na
pozorovanie
vtactva a hmyzu
Relaxacné
cviCenia, cvi¢enia
pri hudbe
Sportové aktivity
na Skolskom
dvore

pri hrach

ENV — poznat’
zékladné podmienky
zivota na Zemi

- ovladat’ cviky na
spravne drzanie tela




Maj: Jarna krasa

Vychovna oblast’ Obsah Cinnosti Vychovno- Pocet VVC 1.-
vzdelavaci ciel’ 4. Ro¢.
BOZP - bezpecnost’
pri praci 4 14| 4 |4
Pracovno-technicka
- vlastnorucne
Pozdravy ku Diiu | vyrobit’ darcek pre
matiek blizkych
Darceky pre - tvorit’ s vyuzitim
mamicku vlastnej fantazie,
Tvorenie v prirode | vyuzivat’ netradi¢né
Origami pracovné postupy
- vytvorit® kratku
Tvorba basne - basen pre mamicku -
Esteticko-vychovna Moja mama poznat princip tvorby | 4 | 4 | 4 | 4
Moja rodina rymu
Hudba, vytvarné - rozvijat’ vztah k
umenie, tanec umeniu
- tvorit’ na zéklade
vlastného estetického
a farebného citenia
Moja rodina - prejavovat’ tcty k
Spoloc¢ensko-vedna Zivot so rodicom 414 4 |4
zdravotnym - prejavovat
postihnutim ohl'aduplnost’
Del'ba prace v K osobam so
rodine zdravotnym
postihnutim
VMR - znaky
harmonickej
a problémovej rodiny
Vzdelavacia Jazykolamy - rozvijaji nové 4 14| 4 |4
a zmyslové hry poznatky
Dopliovacky
Prirodovedno- Potravinova - chapat’ vyznam
environmentalna pyramida dodrziavania zéasad 4 14| 4 |4
Striedanie prace s | zdravej vyzZivy
odpocinkom - poznat’ principy
zdravého zivotného
Stylu




Telovychovna

Sportové aktivity
na Skolskom dvore
Sut'azivé hry
Vychadzky
zameran¢ na
pozorovanie prac
v zéhrade

Loptové hry:
prehadzovana,
vybijana, futbal

BOZP - bezpecnost’
pri preliezkach BOZP
- bezpec€nost’ pri
hrach

- ovladat’ pravidla
loptovych hier

Jun: Detské radovanky

Vychovna oblast’

Obsah ¢innosti

Vychovno-vzdelavaci

Pocet VVC 1.-

ciel’ 4. Ro¢.
- vedia sa sami
Praca so ohodnotit’ 414 4 |4
Pracovno-technicka stavebnicou BOZP - bezpecnost’
Papierové pri praci
origami - vediet’ si vytycit
Praca s PC ciele
- spolupracovat’
v skupine
ENV- pomenovat’
Tvorba basne rastliny v okoli $koly
Esteticko-vychovna 0 lete BOZP - bezpecnost’ 414 4 |4
Hudobno- pri tanci a tane¢nych
pohybové hry hrach
Kreslime na asfalt | - poznat’ 'udové i
moderné tance
a piesne
Emocie, preco - rozvijat’ 4141 4 |4
Spolo¢ensko-vedna sme nahnevani sebahodnotenie,
Slovensko sebariadenie, empatiu
vV Europe - posiliiovat’ zéklady
hrdosti k narodne;j
a Statnej prislusnosti




Préca - ziskavat’ nové
Vzdelavacia S informac¢nymi poznatky a informécie

zdrojmi, Citanie s | - rozvijat’ efektivne

porozumenim spdsoby ucenia sa

Citanie textu,

reprodukcia

pribehu
Prirodovedno- Pozorovanie ENV — poznat’ vyznam
environmentalna prirody lieCivych rastlin

Zber liecivych BOZP - bezpecnost’ na

rastlin prechadzke

Vychadzky - poznat’ principy

naucnym zdravého zivotného

chodnikom Stylu

Zvlastnosti

chodnika

Sutazivé hry

vonku

Vychadzky

zamerané na BOZP - bezpecnost’
Telovychovna pozorovanie pri Sportovani

prirody
Relaxacéné
cviCenia

Ro6zne hry: futbal,
vybijana

VMR - bud’ tolerantny
voci dievéatdm aj pri
hrach

- poznat’pravidla
futbalu, vybijanej




PRILOHA ¢&.1

Obsah tematickych oblasti vychovy v pravidelnych, priebeznych a prilezitostnych ¢innostiach

v Skolskom klube deti

VZDELAVACIA OBLAST

PRAVIDELNE CINNOSTI

PRIEBEZNE CINNOSTI

PRILEZITOSTNE
CINNOSTI

Ucime sa samostatne
pripravovat’ na vyucovanie

Citame s porozumenim

Sut'azime vo vedomostnom
kvize

Oboznamujeme sa

s efektivnymi sposobmi
ucenia sa

Rozvijame si vedomosti

Uc¢ime sa vyhl'adavat’
informécie, pracujeme so
slovnikom cudzich slov

Pripravujeme sa na
vedomostné olympiady

Rozvijame si slovnu zasobu | Hrame sa didaktické hry RieSime jazykolamy,
dopliovacky
Spolocensko-vedna oblast’
PRAVIDELNE CINNOSTI | PRIEBEZNE CINNOSTI PRILEZITOSTNE
CINNOSTI

Uc¢ime sa spolupraci

Vzajomne si pomdhame

Pripravujeme spolo¢né
podujatia v oddeleni

Osvojujeme si a dodrzujeme
zasady slusného chovania sa

Vytvarame pozitivnu klimu
v oddeleni SKD

Uc¢ime sa ako blahozelat’
oslavencovi

Rozpravame sa ako viest’
rozhovor, u¢ime sa diskusii,
hovorime o svojich
emociach, u¢ime sa podanie
ruky, ako pozdravit’,
poziadat’, odmietnut’, oslovit’,
vzajomnej ucte, ako kultarne
povedat’ svoje potreby
Prejavujeme uctu k rodicom
Rozpravame si o ¢lenoch a
zvykoch naSej rodiny

Stanovime si pravidla
spoluzitia v oddeleni
Zoznamujeme sa S menami
Vv kalendari

Vyrabame darceky pre
rodi¢ov, pripravujeme
besiedku a vystavy prac pre
rodicov

Zhotovujeme spolo¢ny
projekt

Pripravujeme oslavu dna deti

Besedujeme o ,,zazra¢nych
slovach®, vyuzivame
dramatizaciu, hry, literataru
Besedujeme o kultirnom

Vieme sa pozdravit,
poprosit’, pod’akovat’,
chovame sa spravne ku
spoluziakom, rozprdvame sa




spravani sa
Besedujeme o spravani sa na
ceste

ako sa budeme spravat’ na
verejnosti, v divadle

Na vychadzkach si
precvicujeme spravanie na
prechodoch, ulici a chodniku

Dodrzujeme principy
demokracie
Vyuzivame vytvarné

techniky

Precvicujeme ako povedat’
svoj nazor, ako pocuvat’,
pomahat’ kamaratom , riesit’
kamaratov problém

Pracovno-technicka oblast’

PRAVIDELNE CINNOSTI

PRIEBEZNE CINNOSTI

PRILEZITOSTNE
CINNOSTI

Pracujeme s roznym
materialom a surovinami

Pracujeme v zaujmovom
krazku
Zhotovujeme rozne vyrobky

Pripravujeme vystavy prac
Pripravujeme karneval

Uc¢ime sa pracovnym
navykom

Upratujeme si v herni

Navrhujeme oddychovy
kutik v herni

Besedujeme o spravnom
vyuzivani ¢asu

Uc¢ime sa rozliSovat’
povinnosti a zabavu
Zoznamujeme sa s krivkami
vykonnosti ¢loveka

Dodrzujeme denny rezim,
upeviiujeme si navyky
spravneho vyuzivania dia

Spolo¢ne pripravujeme plan
na tyzden v oddeleni

Pripravujeme spolo¢né
namety na vychadzky

Rozpravame sa o tom ako
vyuZzivame na§ vol'ny Cas
Planujeme odpocinok a
aktivny odpocinok

Navstevujeme kniznicu

Zoznamujeme sa zo starymi
remeslami

Hrame sa na r6zne
povolania, dramatizujeme
pracu rodicov
Vyhladavame

Vv encyklopédiach, ¢itame
rozpravky,

Predstavujeme povolanie
svojich rodicov a starych
rodi¢ov. Oboznamujeme sa s
remeslami a povolaniami
Besedujeme o tom ¢im
chceme byt

Navstevujeme obchod, trad,
tovaren




Esteticko-kultirna oblast’

PRAVIDELNE CINNOSTI | PRIEBEZNE CINNOSTI PRILEZITOSTNE
CINNOSTI
Vyuzivame rozne vytvarné Pracujeme v zaujmovom Vystavujeme nase prace
techniky, dramatizéciu, hry, krazku , vyzdobujeme
pracu s literatirou a oddelenie, kreslime,
obrazovym materialom vystrihujeme mal'ujeme,
Citame Zucastiiujeme sa Skolskych

Poznavame kultarne pamiatky | Na vychadzkach sa podujati

oboznamujeme s pamédtnymi
budovami v meste

Diskutujeme o kulture Dodrzujeme pravidla

stolovania spravneho stolovania

Zaznamenavame zmeny Rozpravame a 0 tom ako sa Pripravujeme vystavu
V nasej obci meni nasa obec starych fotografii -
Rozpravame si o televizii a pohl'adnic nasSej obce
rozhlase, Diskutujeme o sledovanych

Porovnavame skuto¢nost’ programoch , obl'ibenych

s umeleckym pribehom internetovych strankach

Vyuzivame dramatizaciu, Vyhl'adavame rozne

vytvarné techniky informdcie

Prirodovedno-environmentalna oblast’

PRAVIDELNE CINNOSTI PRIEBEZNE CINNOSTI | PRILEZITOSTNE
CINNOSTI
Na vychadzkach sledujeme zmeny | Besedujeme o jednotlivych Pust'ame si Sarkany
V prirode, zmeny pocasia v ro¢nych obdobiach, zmenach
jednotlivych ro¢nych obdobiach farieb v prirode a pocasia Zbierame gaStany
Vyuzivame vytvarné techniky , Hovorime o zZivote zvierat Pripravujeme vystavu
encyklopédie, detské Casopisy, vV zimnom obdobi prac
vyhl'adavame na internete Poznavame pranostiky,
Vyuzivame rozne vytvarné zvyky a oby€aje v
techniky jednotlivych ro¢nych
obdobiach

Uc¢ime sa orientovat’
v kalendari
Dodrzujeme pravidla
spravania sa v prirode

Pozorujeme okolitli prirodu Poznavame kvety, rastliny a

Uc¢ime sa basnicky a piesne stromy v okolitej prirode

S tematikou prirody, dramatizujeme

rozpravky Pozndvame zivocichy zijuce | Pripravujeme vystavu
Vyuzivame vytvarné techniky, Vv okoli prac

pracujeme s prirodnymi materialmi
Starame sa o izbové kvety

Vyuzivame encyklopédie, odborni | Besedujeme o dblezitosti




literaturu, vyhl'addvame na
internete

Pouzivame r6zne vytvarné
techniky

Skasame jednoduché pokusy

vody a vzduchu v zivote
¢loveka

Zoznamujeme sa s vesmirom
a slnec¢nou sustavou

Pri vychadzkach pozorujeme
Cistotu a Upravu okolia (napr.

triedenie odpadu, Cistota travnikov)

Pomahame pri upratovani svojho
bydliska, okolia SKD, triedime

odpad , Setrime vodou a elektrinou

Besedujme o tom , ¢o do
prirody nepatri

Zbierame namety ¢o by sa
dalo zlepsit’ v zivotnom
prostredi nasej obce

Triedime odpad

Telovychovna oblast’

PRAVIDELNE CINNOSTI

PRIEBEZNE CINNOSTI

PRILEZITOSTNE
CINNOSTI

Vyhl'addvame informaécie o
T'udskom tele

v encyklopédiach, Vyuzivame
vytvarné techniky, kolaze

Besedujeme o chorobach

a urazoch - pri hrach,
Sportovani , pri vstupovani a
prechédzani cez vozovku

Vytvarame dopravné
ihrisko

Zicastiujeme sa jazdy
zruénosti

Chodime na vychadzky ,
Sportujeme na ihrisku a

Vv telocviéni

Besedujeme o zdravom
Zivotnom S§tyle,

Vyuzivame vytvarné techniky,
kolaze

Besedujeme o starostlivosti o
zdravie, 0o dennom a pitnom
rezime, otuzovani, zdravej
vyzive , o predchadzani urazov
Besedujeme o navykovych
latkach (alkohol, fajcenie,
drogy)

Nacvic¢ujeme modeloveé
situdcie— ako povedat’ nie

Zicastiiujeme sa
Sportového popoludnia
Zhotovujeme vytvarné
prace s témou ochrany
zdravia

Zostavujeme jedalny
listok zdravej vyzivy
Pripravujeme zdravé
pochutky

Upeviiujeme navyky na
hygienické a seba obsluzné
¢innosti

Besedujeme o dolezitych
osobnych hygienickych a seba
obsluznych navykoch
Dodrzujeme hygienické
navyky pri prechladnuti

a nadche

Zoznamujeme sa zo zasadami
prvej pomoci

Vyuzivame dramatizaciu a
modelové situacie

Precvicujeme si poskytovanie
prvej pomoci




PRILOHA &.1

PRAVIDLA BEZPECNEHO SKOLSKEHO KLUBU

10.

11.

. Po prichode do SKD odkladdm $kolsku aktovku na uréené miesto.

. Na obed a z obeda odchadzam v sprievode pani vychovavatel’ky alebo pani ucitel’ky.
. Dodrzujem hygienické zasady.

. Ak sa necitim dobre alebo sa zranim, okamzite to hlasim pani vychovavatelke.

. Nikdy svojvolne neopustam triedu, v pripade odchodu, ozndmim doévod pani

vychovavatelke.

. K vybaveniu a zariadeniu SKD sa spravam Setrne.

. S noznicami a inymi ostrymi predmetmi pracujem maximdlne opatrne, pod dohl'adom

dospelej osoby.

. Nesmiem manipulovat’ s elektrickymi zariadeniami a oknami.

. Pri pobyte mimo budovy sa riadim pokynmi pani vychovavatel’ky.

V priestoroch Skoly nebehdm , spravam sa bezpecne.

Pri odchode zo SKD odlozim vypozi¢ané hraéky a iné potreby na pdvodné miesto.






